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“MAPASALAMATON KANUNAY”
- - - - - - - - - - - - - - -

ALANG SA PAGSUGOD
Ngadto sa facilitator: Gamita kini nga seksyon sa pagpaila sa hilisgutan. Kon mahimo,
paghatag ug mubo nga recap sa sermon.

Pagpaambit og usa ka halandumon nga punto, usa ka espirituhanon nga leksyon,
usa ka personal nga aplikasyon, usa ka pangutana, o usa ka butang nga nakahagit
kanimo gikan sa wali sa miaging Domingo.

Hunahunaa ang usa ka higayon nga nakalimot ka sa pagpasalamat sa usa ka tawo -
tingali usa ka paryente nga nagpadala og regalo, usa ka pabor nga gitanyag sa usa
ka higala, o usa ka yano nga buhat sa pagkamabination sa usa ka estranghero.
Nganong wala ka maghago sa pagpasalamat?

DISCUSSION SA GRUPO
Basaha 1 Mga Taga-Tesalonica 5

1. Unsaon nimo pagpasabot ang pagkamapasalamaton? Pangitaa ang mga
bersikulo sa Bibliya nga adunay gisulti bahin sa kung giunsa nato ipahayag ang
atong pagpasalamat sa Diyos. Hain niini nga mga bersikulo ang tinuod kanimo?
Hain niini ang imong nakita nga lisud buhaton?

2. Gikan sa mga patriarka hangtod sa mga apostoles, ang mga tawo sa Bibliya
nakakaplag ug daghang higayon sa pagpasalamat sa Diyos. Pangitaa ang pipila
sa mga bersikulo sa ubos ug pagsulat og mubo nga paghulagway kon ngano nga
sila mapasalamaton sa Ginoo.

2 Sam 22:49-51, 1 Chr 16:34, Ps 75:1, Ps 118:21, Ps 138:8, Ps 139:14, Isa 21:1,
Isa 25:1, Matt 15:36, Rom 6:16-18, 1 Cor 15:56-58, Eph 5:20, 1 Thes 1:1-3.

3. Kinahanglan ba nga mamati ang Dios kanato nga magpasalamat? Sa unsang
paagi kita makabenepisyo gikan sa espirituwal nga batasan sa pagpahayag sa
atong mga pasalamat ngadto sa Diyos?

4. Basaha ang Lucas 17:11-19 . Hunahunaa ang adlaw sa dihang kining 10 ka
lalaki nakaamgo nga sila gisakit sa sanla. Unsa nga matang sa mga hunahuna
sa imong hunahuna ang misantop sa ilang mga hunahuna mahitungod sa ilang
kaugmaon ug sa ilang pamilya? Unsa ang gipaabut sa mga sanlahon nga
buhaton ni Jesus alang kanila sa bersikulo 13? Paghunahuna ug daghang rason
kutob sa mahimo kon nganong ang siyam ka Hudiyo wala mobalik aron sa
pagpasalamat kang Jesus. Kini ba nga mga pasangil pamilyar kanimo sa
personal?

5. Unsaon nimo pagtubag ang tulo ka retorika nga mga pangutana nga
gipangutana ni Jesus sa Lucas 17:17-18?

6. Ngano sa imong hunahuna nga ang pagpasalamat sa tanang mga kahimtang
gihulagway nga kabahin sa kabubut-on sa Dios alang kanato? Nahinumdom ka
ba sa usa ka higayon nga nagpasalamat ka sa usa ka lisud nga kahimtang? Sa
unsang paagi kini nakapausab kanimo o nakaapekto niadtong naglibot kanimo?

7. Ipaambit sa grupo ang usa ka butang nga nahitabo kanimo bag-o lang nga
imong gipasalamatan sa Ginoo.

SUNOD NGA MGA LAKANG
“Bisag dili ka mobati nga mapasalamaton, mahimo kang magpasalamat.”

 Akong ipahayag ang akong pasalamat sa Diyos.
 Mosalig ko nga sa bisan unsa nga kahimtang, ang Dios nagtrabaho; busa,

ako mahimong magpasalamat.
 Magpasalamat ko dili lang sa gasa kondili sa Maghahatag..

Ayaw kalimot sa:
 Pag-agi sa mga debosyonal kada adlaw niining semanaha.
 Pagbaton ug regular nga adlaw-adlaw nga oras sa pag-ampo ug pagbasa sa

Pulong sa Diyos.

ALANG SA PAGTAPOS
Tapusa ang sesyon pinaagi sa paggahin og panahon sa pag-ampo alang sa usag
usa. Ikonsiderar ang mosunod samtang mag-ampo ka:

 Pag-ampo alang sa usa ka mapasalamaton nga kasingkasing nga nakaila sa mga
panalangin sa Dios bisan sa gagmay nga mga butang, ug alang sa mga mata nga
makakita sa iyang kaayo sa tanan nga mga kahimtang ug sa pagtubag uban ang
pagpasalamat.

 Pag-ampo alang sa mga relasyon nga motubo uban sa ubang mga sumusunod ni
Kristo, nga kamo magdasig ug mag-atiman sa usag usa.

 Pag-ampo alang sa imong wala pa naluwas nga pamilya, mga higala, ug mga
minahal.

 Pag-ampo alang sa proteksyon, probisyon, pag-ayo ug kahupayan alang sa tanan
nga nag-antus sa pisikal, emosyonal, mental ug espirituhanong kasakit.

BIBLE READING GUIDE
Disyembre 9 1 Mga Taga-Tesalonica 5:16-18
Disyembre 10 Mga Pagbangutan 3:21-25
Disyembre 11 Lucas 17:11-19
Disyembre 12 Salmo 138:1-8
Disyembre 13 Deuteronomio 9:1-6
Disyembre 14 Salmo 37:1-8
Disyembre 15 Lucas 1:26-38


