
SMALL GROUP DISCUSSION GUIDE 
Para sa tibuok semana, Oktubre 6-12, 2024 

“MATINUD-ANONG ALAGAD”  
- - - - - - - - - - - - - - - 

 

ALANG SA PAGSUGOD 
Ngadto sa facilitator: Gamita kini nga seksyon sa pagpaila sa hilisgutan. Kon mahimo, 
paghatag ug mubo nga recap sa sermon. 
 
Pagpaambit og usa ka halandumon nga punto, usa ka espirituhanon nga leksyon, 
usa ka personal nga aplikasyon, usa ka pangutana, o usa ka butang nga nakahagit 
kanimo gikan sa wali sa miaging Domingo. 
 
Unsa ang usa ka buluhaton nga gusto nimong buhaton bisan kung kini mahimong 
lisud, mahal, lisud buhaton o makahurot sa oras? 

 
DISCUSSION SA GRUPO 
Basaha Mga Taga-Filipos 2:19-30. 
 
1. Gipalahi ni Pablo si Timoteo ingong usa ka tawo nga “tinuod nga nahingawa” sa 

uban ug “napamatud-ang bili.” Nganong gipasiugda kini ni Pablo? Sa unsang 
paagi kini nagpabanaag sa kasingkasing sa matuod nga Kristohanong 
ministeryo? 

 
2. Sa NASB si Pablo naghulagway kang Timoteo isip usa ka “kindred spirit” 

(bersikulo 20). Pangitaa kini sa pipila ka ubang mga hubad. Unsay atong makat-
onan bahin kang Timoteo gikan niini? 

 
3. Unsang mga tahas ug mga titulo ang gipasidungog ni Pablo kang Epafrodito? 

Unsay imong gidayeg niya? Unsa ang gitudlo kanato sa pagkaandam ni 
Epafrodito sa pagrisgo sa iyang kinabuhi alang sa ebanghelyo mahitungod sa 
tahas sa mga laygo sa simbahan? Sa unsang paagi kini makahagit sa atong 
pagsabot sa ministeryo? 

 
4. Nagkinahanglan ba si Paul ug mga higala? Moingon ka ba nga si Pablo nagsalig 

kang Timoteo ug Epafrodito? Nagkinahanglan ba kita og mga higala, o igo na ba 
si Jesus? 

 
5. Ipaambit ang bahin sa usa ka panahon sa dihang nasinati nimo ang tinuod nga 

kabalaka gikan sa imong isigkamagtutuo. Sa unsang paagi kini nakaapekto sa 
imong pagtuo ug pagbati sa komunidad? Sa unsang paagi nimo mapakita ang 
susamang kabalaka sa uban diha sa imong simbahan? 

 
6. Girisgo ni Epafrodito ang iyang kinabuhi aron suportahan si Pablo. Aduna bay 

mga paagi nga makagawas ka sa imong komportableng dapit aron suportahan 
ang imong simbahan o isigkamagtutuo? Unsa nga mga piho nga aksyon ang 
imong mahimo karong semanaha? 

 

7. Human mabasa kining mga tudling bahin kang Timoteo ug Epafrodito, atong 
makita nga sila matinumanon, andam ug tinuod nga nahigugma sa uban. Sa 
paghunahuna niining tulo ka mga hiyas, asa nga dapit ikaw lig-on? Hain nga 
bahin ang imong makita nga lugar alang sa pagtubo? 

 
SUNOD NGA MGA LAKANG 

❑ Sama kang Timoteo, maningkamot ko nga unahon ang mga panginahanglan 
sa uban kay sa akong kaugalingon ug maningkamot sa pag-alagad kanila 
uban ang tiunay nga pagpakabana. 

❑ Ako mahimong matinud-anon ug kasaligan nga higala. Ako Ako mahimong 
tinubdan sa suporta ug pagdasig sa mga naglibot kanako, sama nga si 
Timoteo kay Pablo. 

❑ Maningkamot ko alang sa pagkamaayo sa akong ministeryo ug tiunay nga 
mag-alagad. Akong ihatag ang akong labing maayo sa bisan unsang 
buluhaton nga gipiyal kanako, kay nahibalo nga ang akong mga 
paningkamot makapahimuot sa Diyos. 

❑ Magsakripisyo ko alang sa ebanghelyo. Sama kang Epafrodito, akong 
ibutang sa peligro ang akong kaugalingon nga kahupayan ug kaluwasan 
aron mapadayon ang gingharian sa Dios. 

❑ Akong ilhon ug pasalamatan ang mga kontribusyon sa uban sa buhat ni 
Kristo, ug ako maninguha sa pagdasig ug pagsuporta kanila. 

❑ Magkinabuhi ako sa pagpaubos ug pagserbisyo. Akong mahinumduman nga 
ang tinuod nga kahalangdon nagagikan sa pagserbisyo sa uban, dili sa 
pagpangita og personal nga himaya. 
 

Ayaw kalimot sa: 
❑ Pag-agi sa mga debosyonal kada adlaw niining semanaha. 
❑ Pagbaton ug regular nga adlaw-adlaw nga oras sa pag-ampo ug pagbasa sa 

Pulong sa Diyos. 
 

ALANG SA PAGTAPOS 
Tapusa ang sesyon pinaagi sa paggahin og panahon sa pag-ampo alang sa usag 
usa. Ikonsiderar ang mosunod samtang mag-ampo ka: 
 

• Pag-ampo nga motubo ka sa imong pag-alagad kang Kristo ug makakat-on gikan 
kang Timoteo ug Epafrodito. 

• Pag-ampo alang sa mga relasyon nga motubo uban sa ubang mga sumusunod ni 
Kristo, nga kamo magdasig ug mag-atiman sa usag usa. 

• Pag-ampo alang sa imong wala pa naluwas nga pamilya, mga higala, ug mga 
minahal. 

• Pag-ampo alang sa proteksyon, probisyon, pag-ayo ug kahupayan alang sa tanan 
nga nag-antus sa pisikal, emosyonal, mental ug espirituhanong kasakit. 

 

BIBLE READING GUIDE 
Oktubre 7  Mga Taga-Filipos 2:19-24 
Oktubre 8  Mga Taga-Filipos 2:25-30 
Oktubre 9  Mga Taga-Roma 12:9-21 
Oktubre 10  1 Pedro 1:3-9 
Oktubre 11  2 Mga Taga-Tesalonica 3:7-13 
Oktubre 12  Salmo 28:1-9 
Oktubre 13  Salmo 134:1-3 


